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Mentre ci accingiomo a disputare I'ottava giornata dei
Campionati Regionali Under 15 e Under 17, facciamo il
punto sulla situazione delle nostre formazioni agonistiche.
Lultimo week-end é stato caratterizzato dalla doppia sfida
con il Tieffe Club. Gli Allievi vincono netftamente e salgono
a quota 5 punti, mentre i Giovanissimi che cedono di
misura si ritrovano al quarto posto in classifica.

Conosciamo meglio Mister Federico Burgio, preparatore
atletico dell’'Under 15.

Nella rubrica «uno sguardo ai nostri ex» raccontiamo
I'esperienza calcistica di Antonino Fradella.

Come sempre in Diritti e Doveri vogliamo ricordare le
linee guida della nostra Federazione.

Leggete e raccontateci la vostra opinione, ma vi
preghiamo di non aspeftarci settimanalmente, ma
sporadicamente! ;-)
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DOMENICA 5 NOVEMBRE 2023
Centro Sportivo S. Favazza (Terrasini)
TIEFFE CLUB 0

TERZO TEMPO 7

Marcatori: Collura (4), Fausto (2),
Raineri.

La squadra di mister Stagno, dopo aver
guadagnato un punto sul campo del
Ciakulli, ha dato segnali positivi
nonostante la sconfitta di misura contro
I'Enna Calcio, e soprattutto grazie alla
vittoria di domenica scorsa contro il Tieffe
Club.

Sopra, Nicola Collura autore di
quattro goal contro il Tieffe Club.
A destra, schieramento in campo.
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Intervista post-gara
Mister

STRENG

Buongiorno Mister, dopo la buona prestazione nonostante la sconfitta contro
I'Enna, & arrivata la prima vittoria in campionato ai danni del Tieffe Club.

lo non ho mai avuto dubbi sulle qualitd della squadra e dei ragazzi. Con 'Enna avevo
gid visto un cambio di mentalita e soprattutio pib fiducia. Domenica scorsa abbiamo
anche fatto delle buone trame di gioco e soprattutto non abbiamo subito gol. |l
risultato di Domenica non deve illuderci... comunque siamo sulla buona strada.

Il nostro girone presenta una classifica abbastanza corta ai vertici, cosa ti aspetti
dal prosieguo del campionato?

Mi aspetto la presenza, la costanza e la volonta negli allenamenti dei ragazzi... la
classifica la guarderemo alla fine.
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Classifica Allievi Regionali U17 - Girone B

B tuttocampo. CLASSIFICA PROGRESSIVA § CLASSIFICA DETTAGLIATA J CLASSIFICA FORMA

£} tuttocampo.it
Citta Di Ribera
Accademia
Santa Sofia Calcio
Enna Calcio
Sporting Pallavicino
Trinacria
Sporting Termini
Ciakulli Calcio
Agira
Terzo Tempo
Canicatti

Tieffe Club

[ Promozione [ Playoff Playout [JJ] Retrocessione
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Citta di Ribera

Sabato 11 novembre alle ore
18:00 al centro sportivo
Ribolla incontriamo la
capolista. La squadra guidata
da Mister Miceli, grazie alla
vittoria di domenica scorsa
contro I’Agira, mantiene la
testa del campionato Under
17 con 16 punti a pari merito
con I'’Accademia Bagheria.
Finora il Ribera ha vinto tutte
le gare interne, mentre fuori
casa ha totalizzata un
pareggio, una sconfitta e una
viftoria.

Intervista pre-match
ISE

Domani incontriamo la capolista... Che avversario ci dobbiamo

aspettare?
Sicuramente un avversario importante visto che e la capolista, questo ci

da la motivazione giusta per fare bene e tentare...
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SABATO 4 NOVEMBRE 2023
Centro Sportivo Ribolla (Palermo)
TERZO TEMPO 0

TIEFFE CLUB 1

I ragazzi del Terzo Tempo

La squadra di mister Greco, arrivava
da una vittoria interna contro |l
Favara Academy e un pareggio nella
difficile trasferta di San Cataldo
contro la Masterpro. La sconfitta
casalinga con un diretto concorrente
come il Tieffe Club lascia un po’ di
amaro in bocca ma i nostri ragozzi
restano ancora in corsa per
guadagnarsi un posto ai vertici della
classifica.

Mister

GRECO

La sconfitta di misura conto il Tieffe Club, lascia un po’ di rammarico?
Lascia sicuramente un po’ di rammarico perché arrivata nei minuti finali, anche se non
abbiamo fatto una buona prestazione.

Il nostro girone presenta una classifica abbastanza corta ai vertici, cosa ti aspetti
dal proseguo del campionato?

Mi aspetto ancora di pib dai ragazzi, abbiamo voglia di risalire qualche posizione in
classifica e provare a giocarci fino in fondo un posto nei piani alti.
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Classifica Giovanissimi Regionali U15 - Girone B

A tuttocampo.e CLASSIFICA PROGRESSIVA § CLASSIFICA DETTAGLIATA § CLASSIFICA FORMA

£} tuttocampo.x PT 6 ¥V N P F S DR

% C.U.S.Palermo 21 7 7 0 0 30 7 23

uEn Tieffe Club 18 7 6 0 1 37 N 26
g Favara Academy 16 7 5 1 1 19 5 14 £

¥ Terzo Tempo 13 7 4 1 2 7 4 13 &4

¥ Masterpro Calcio 1 7 3 2 2 1B 7 8

l! Buon Pastore 9 7 3 0 4 1 T 10 A

i Trinacria v 7 2 3 2 18 10 B s

§) Citta DiRibera ® 7 3 0 4 14 14 0 4

@ Accademia 8 7 2 2 3 9 18 -9 /4

@ Vis Palermo 6 7 2 0 5 B 21 3 4
@ Cantera Ciakulli 1 7 0 1 & 3 53 -50 A

| ﬂ Borgo Nuovo Calcio 0 7 0 0 7 1 3 -30 &

. Promozione . Playoff Playout . Retrocessione
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CUS Palermo
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Sabato 11 Novembre alle ore 18:30 la squadra di mister Giulio Greco affronterd la
capolista Cus Palermo di mister Adeola ancora a punteggio pieno (7 vittorie su 7).
In via del tutto eccezionale la gara si svolgera presso il campo sportivo in sintetico di
Marineo. Il Cus & reduce dalla vittoria di misura nella difficile trasferta di Ribera.

Mister

GRECO

Periodo impegnativo in cui
incontriaomo tutte le
migliori, domenica ci tocca
la capolista...

Sapevamo che questa fase
del calendario sarebbe stata
la piv difficile, stiamo
alternando prestazioni
buone ad altre meno
buone. Sabato ci aspetta
sicuramente la partita piv
complicata visto |'avversario
e il loro percorso netto fino
ad ora. La cosa certa & che i
ragazzi hanno voglia di
riscattarsi e cercheremo di
fare una grande gara.

Stadio Comunale di Marineo
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VIA PALMERINO 54V - TEL. 091.488015
SERVIZIO A DOMICILIO ¥ PI1ZZA CLUB



I TERZOTEMPQ,, 1"

NEMS iz

e Pre-Agonistica

TERZO TEMPO Federico Burgio

Giovane ventunenne e laureando in scienze motorie, in forza al
Terzo Tempo per il secondo anno consecutivo. Si occupa con grande

y diligenza e serieta della parte atletica e motoria della categoria
Under 15 Regionale.
g >
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Intervista a
Mister

= B6KE1D

Come riesci ad impostare il lavoro e avere una risposta di prestazione importante
e continuativa dai tuoi ragazzi?

Ritengo che la cosa fondamentale sia riuscire a creare un ambiente sano allinterno di un
gruppo, affinché tutti si sentano rispettati e atfenzionati in egual misura. Soltanto in questo
modo il gruppo riuscird a seguirti ed ascoltarti. Quindi a mio awviso affinché si riesca a
tirar fuori il meglio della prestazione & fondamentale e necessario riuscire a creare
dinamiche positive allinterno del gruppo squadra: sia nel rapporto fra staff-squadra sia fra i
ragazzi stessi. Soltanto tramite il rispetto e lascolto reciproco delle richieste fatte dal tecnico
e dai giocatori si riesce a raggiungere un obiettivo. Un continuo scambio di sensazioni,
pareri, desideri & fondamentale; non esiste un metodo uguale per tutti, la comunicazione &
importante affinché si possa cercare di individuare il metodo correfto che possa far
migliorare ognuno di loro a seconda delle proprie caratteristiche.

La tua giovane eta, & un problema nel rapporto con i ragazzi?
Sicuramente la mia giovane eta mi awvicina a loro sotto molti punti di vista e da un lato
puo essere una cosa positiva per riuscire a comprenderli meglio capire le loro esigenze,
stati danimo, e tutto quello che accade in questa fase importante della loro vita. Dall'altro
lato devi essere in grado di farti rispettare allinterno del gruppo. Sicuramente la possibilita
di svolgere un biennio con lo stesso gruppo mi ha facilitato a creare questo tipo di
rapporto con i ragazzi, ma non & mai scontato e non bisogna mai sedersi ed
accontentarsi.

Segue...
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Quali sono i tuoi obiettivi personali?

Il mio obiettivo principale & quello di riuscire a far
esprimere ai miei ragazzi il massimo del loro potenziale
atletico, su tutti i campi; e grazie a questo, dare una
mano al Mister per riuscire a raggiungere gli obiettivi di
squadra. Un mio obiettivo personale & sicuramente
quello di affermarmi ancora di pib in questo mondo
della preparazione atletica, specialmente come strenght
coach, e credo che il Terzo Tempo sia un offimo
trampolino di lancio.

Sei al secondo anno con noi, come valuti la tua
esperienza al Terzo Tempo?

Valuto questa mia esperienza oltre tutte le aspettative
che potessi avere. Mi sono dovuto scontrare con realta
diverse a quelle a cui ero abituato, ma grazie alla
passione per quello che stavo facendo e l'aiuto di tutti i
membri della societd sto maturando sempre di piv. E un
percorso in continuo sviluppo e crescita. Ho la
possibilitd di confrontarmi con persone davvero
competenti nel seftore e grazie a questo sto migliorando
sia da un punto di vista lavorativo, ma soprattutto
personale. Bisogna essere sempre aperti ai pensieri altrui
ed al confronto e ritengo che questo sia il posto adatto
per farlo e che questa esperienza mi stia aprendo le
porte per qualcosa di grande.




| TERZOTEMPQ,, 13

DiritticDoveri

Lattivita calcistica giovanile viene regolata dal S.G.S. tenendo presente quanto riportato

dalla «Carta dei diritti dei bambini» e dalla «Carta dei diritti dei ragazzi allo Sport dell’O.N.U.»
Di seguito vengono ribaditi i principali diritti dei bambini e alcune buone pratiche che il
Coordinamento del S.G.S. Sicilia propone ai genitori e che noi condividiamo pienamente.

ir del bini
a° fare Sport!

Doveri dei genitori

Segui tuo/a figlio/a con discrezione

e aiutalo/aq, attraverso la conoscenza delle
linee guida del settore giovanile e scolastico,
ad avere con lo sport un rapporto ethbra’ro
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. ai nostri ex
tra i professionisti
e tra i grandi

ANTONINO FRADELLA

Difensore classe 2001 & stato con noi per due stagioni,
giocando nei Giovanissimi Provinciali e Sperimentali prima di
trasferirsi al Palermo Calcio nella S.S. 2015/16.

Attualmente in forza al ROMA CITY (Serie D Lazio).

Ciao Anto, raccontaci il tuo percorso calcistico.

Ho iniziato da piccolo nella societa di mio padre (Football
Tribe), e dopo aver giocato contro il Terzo Tempo il Presidente
e il Direttore, amici di papd mi hanno chiesto di unirmi a voi.
In quel periodo ho fatto parte della Rappresentativa
Regionale sotto etd e I"anno successivo sono entrato nel
Palermo dove sono stato fino al primo anno di Primavera per
poi frasferirmi all’Empoli Calcio. Durante le finali prima di
vincere lo scudetto mi sono rotto il crociato e 'anno
successivo ho iniziato il mio percorso nei dilettanti con il San
Donato Tavarnelle (Serie D Toscana); I'anno successivo sono
andato al Real Vis Artena (Serie D Lazio), un anno molto
positivo e ora sono al Roma City (Serie D Lazio), una delle
migliori realta del calcio dilettantistico attuale.

Che ricordo hai del Terzo Tempo?
Ho un bellissimo ricordo del Terzo Tempo... anche se siamo stafi insieme per
poco mi ha dato la possibilita di esprimermi al meglio e farmi conoscere.

T I —— '.'!!II RLLL
m ;".'- wdg.m . ¢ _:.‘:.'::':'...

Stagione 2014/2015:
Anftonino é il terzo in piedi
da sinistra insieme ai

| Giovanissimi Sperimentali
guidati da Mister

Angelo Tomasello.
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Terzo Tempo Scuola Calcio Elite di Palermo per bambini/e
e ragazzi/e da 5 anni in su. | corsi sono tenuti da istruttori
qualificati FIGC e laureati in scienze motorie.

La Scuola Calcio & presente nelle seguenti Strutture>

Segreteria Scuola Calcio
Via Frank Capra
Cell. 329 038 0526

Campi di Allenamento Attivita di Base e Agonistica
Centro Sportivo Sparta Village (ex Palmerino)

Via Frank Capra - 90129 Palermo

(Trav. di via Palmerino, lato monte)

ks -

R, - gohpi-da.él[ﬁ:memo Attivita Agonistiéas.
- M AR ~Centro Sportive “Louis Ribolla" N

w Via L. Da Vinci, 639 - 90135 Palermo
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oltre la comune visione

punto




SCUOLA, TERZO 71N
CALCIO £LITE .T.'_E_MPO <Fli§c>
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oltre la comune visione
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Palermo - Tel. 091 214271
Bolognetta - Tel. 091 8724397
Marineo - Tel. 091 8726196

PARTNERSHIP STAGIONE 2023-2024
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